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Introducao

Existem pelo menos quatro textos escritos em hindi pré-moderno que apresentam
debates misticos entre Kabir e Gorakh. A data de nascimento de Gorakh, também
chamado de Gorakhnath (em sanscrito, Gorakshnatha), ndo se pode determinar com
previsdo, nao obstante; deve ter vivido varios séculos antes de Kabir, que viveu
aproximadamente entre 1450 e 1520. Obviamente ndo hd nenhuma possibilidade que
Gorakh e Kabir se tenham conhecido pessoalmente. Os debates em hindi
evidentemente representam encontros hipotéticos entre as duas personagens
religiosas, nos quais discutem-se as doutrinas e praticas dos seguidores sectarios de
cada um deles.

Localizamos quatro textos em hindi que apresentam debates entre Kabir e
Gorakh. O primeiro destes textos tem uma mensagem um tanto ambigua. Pelo menos
na sua forma actual, estd associado mais com o Kabir Panth (a seita dos seguidores de
Kabir) que com o Nath Sampraday (a seita dos seguidores de Gorakh). O segundo
texto pertence mais claramente a Kabir Panth. As origens sectarias dos outros dois
textos também sdo algo ambiguos e a maioria dos manuscritos provém de Rajasthan,
uma regido onde o Nath Sampraday historicamente esgrimiu mais influéncia que o
Kabir Panth. Nenhum dos quatro textos pode ser datado com precisdo mas ¢ provavel
que todos tenham sido escritos aproximadamente entre 1650 e 1850. Aqui traduzimos
os primeiros textos dado que sdo os mais interessantes.

Kabir foi um poeta religioso que viveu principalmente na cidade de Benarés no
norte da India. A sua familia pertencia a uma casta baixa de tecedores mugulmanos
(julahas), mas as cangdes e versos que lhe sdo atribuidos predicam uma mensagem
religiosa iconoclasta que deve mais a tradicdo hindu que a muculmana. Discutimos a
vida, as lendas e as composi¢oes de Kabir em varios livros e artigos publicados nesta
revista e em outros sitios. Entre ele encontram-se dois textos bastante semelhantes na
sua forma com a Kabir-Gorak ki gosthi, a saber a Kabir-Raidas ka samvad e a Kabir-
Jogajit ki gosthi.'

Kabir rechacava tanto o sistema de castas dos hindus como a sua adoragdo por
idolos, mas aceitava a transmigra¢do das almas e quase sempre usava nomes hindus
para referir-se a Deus (por exemplo, Ram, Govinda, Satpurush). Também rechagava
quase todas as praticas espirituais tanto do isldo como do hinduismo especialmente os
sacrificios de animais. Afirmava que a gente deveria adoptar um unico Deus
impessoal que ¢ o espirito puro e sem atributos (nirguna); nem sequer tem uma

! Para as gosthi, ver Lorenzen e Thukral, 2002; Lorenzen, 1996, pp 169-181. Ver também Lorenzen
1991; 1993; 1996, e Thukral, 1989; 1998.



personalidade; ndo obstante, este Deus esta presente na alma de cada pessoa. Os
seguidores de Kabir faziam que este Deus fosse mais pessoal por intermédio de uma
identificacdao entre o Deus, por uma parte, e Kabir e suas cangdes € versos por outra.
Este seguidores organizaram-se na forma de seita depois da morte de Kabir. Hoje em
dia o Kabir Panth esta dividido em vérias sub-seitas (sakhas), e os seus seguidores
estdo distribuidos por quase todo o norte da India, especialmente nos estados de
Bihar, Uttar Pradesh, Madhya Predesh e Chhattisgarh.

Gorak era um personagem religioso que se tornou famoso pelos seus
ensinamentos de uma forma de yoga chamada hatha-yoga®. No norte da India os seus
seguidores formaram uma seita chamada Nath Sampray, e no sul outra, os Siddhas
Tamiles. O termo siddha literalmente quer dizer “pessoa perfeita”, e tradicionalmente
Gorakh inclui-se numa lista de oitenta e quatro siddhas lendarios que aparecem nas
tradigcoes tanto de Nath Sampraday como do budismo tantrico. Parece provavel que
Gorakh foi uma pessoa historica real, mas ndo se pode determinar com exactidao
quando viveu. O melhor que podemos dizer ¢ que viveu em algum lugar do norte da
india no periodo entre 900 e 0 ano 1225. Os textos atribuidos a Gorakh estdo escritos
tanto em sanscrito como em hindi medieval. A maioria deles sdo discussdes das
praticas fisicas e a autonomia mistica do hatha-yoga.

Os autores da escola hatha-yoga geralmente preferem expressar-se em textos de
misticismo esotérico em vez de exposi¢cdes filosoficas sistematicas. Os textos de
hatha-yoga advogam por uma disciplina que combina tantos os exercicios fisicos
como a medita¢do. Fazem finca-pé na aquisi¢ao dos poderes supranaturais chamados
siddhis e também a conquista sobre as doengas e a morte. No coragdo conceptual do
hatha-yoga encontra-se a ideia que um corpo subtil e suprafisico com a sua propria
autonomia. Embora diversos textos apresentem diferentes na maneira com descrevem
esta autonomia mistica, a maioria menciona sete chakras ou “centros” principais
localizados no tronco e na cabega e ligados por uma rede de nadis ou “veias”. Cada
um destes chakras tem a forma de um lotus e associa-se com um yantra ou desenho
mistico, com um mantra ou invoca¢ao mistica € com um deus ou par de deuses.

Os varios exercicios fisicos e mentais praticados no hatha-yoga tém como meta
a imobilizacdo paralela da respiracdo, o sémen e a actividade mental. Os adeptos
esforcam-se por controlar dentro do seus préprios corpos uma forca ou energia
poderosa, simbolizada na forma de uma serpente chamada Kundalini, e por dirigir
esta Kundalini para cima até que chegue ao chakra mais alto que se encontra na
cabeca. Ai, Kundalini une-se com o deus Siva e a sua unido produz uma experiéncia
intensa mistica que se considera idéntica a ilumina¢do ou mesmo a salvagao.

As tradicoes de Kabir Panth narram diversas lendas sobre os debates ou
competéncias magicas entra Kabir e Gorakh®. Outras lendas encontradas na tradi¢do
muculmana narram competéncias muito similares entre Gorakh e os santos sufis. Uma
lenda popular sobre Kabir e Gorakh conta como um dia Gorakh chega a casa de Kabir
e grita: “Sai, Kabir, tu e eu falaremos de conhecimento”. Gorakh entdo planta o seu
tridente de ferro na terra e sobe-o para sentar-se sobre uma de suas pontas,
convidando Kabir a subir e a sentar-se sobre outra. Kabir saca um fio de novelo e,
agarrando um extremo, atira-o ao ar. O fio cai ai e Kabir sobe para sentar-se no outro
extremo, convidando Gorakh a sentar-se com ele. Noutra lenda Gorakh desafia Kabir
a encontra-lo num tanque de agua. Kabir converte-se numa ra e mergulha, mas Kabir
imediatamente o agarra. Kabir entdo desafia Gorakh a encontra-lo o mesmo tanque.

2 A nossa discussdo de Gorak e Hatha-yoga baseia-se principalmente em Lorenzen, 1987 1987b.
Outras discussoes recentes encontram-se em D. Gold, 1992; A. Gold, 1992; ¢ White, 1996.
3 A nossa discussdo destas lendas baseia-se em Lorenzen, 1991.



Kabir converte-se na propria agua e Gorakh ndo o consegue encontrar. Numa outra
lenda, Gorakh envia duas serpentes ponzofiosas a casa de Kabir para mata-lo. Quando
estas nao regressam Gorakh vai a casa de Kabir para ver o sucedido. Pede a Kabir que
saia da casa, mas Kabir pede-lhe para entrar dado que estd atendendo os seus novos
hospedes.

As Kabir-Gorakh ki goshti

1. Kabir-Gorakh ki goshti (nim 1). O debate entre Kabir e Gorakh neste texto ¢ algo
confuso dado que Gorakh as vezes parece defender ideias que geralmente estdo
associadas com Kabir, sobretudo a ideia de um Deus que ¢ imaterial ¢ nao ¢é
antropomorfo a quem se identifica com uma “luz suprema”. Por outro lado, Kabir
parece aceitar a ideia de um Deus criador que, ainda que ndo parega ser nem material
nem antropomorfo, de algum modo participa activamente na criagdo e governo do
mundo material (samsara). O que fica claro ¢ que tanto as estrofes que introduzem o
didlogo como as atribuidas a Kabir falam contra uma dependéncia excessiva das
praticas fisicas e mentais do yoga, versus os rituais védicos e as oferendas (puja), e
contra as praticas extremas de ascese. A mensagem ambigua deste texto sugere que
possivelmente teve origem no Nath Sampraday e posteriormente fora modificado por
um editor que pertencia a Kabir Panth.

Este texto ¢ aparentemente o unico destas Kabir-Gorakh ki gosthi que se publicou.
Foi editado por um asceta de Kabir Panth chamado Lakhanadas e publicado pelo
mosteiro de Kabir Chaura em Benarés em 1937 . Os arquivos do mosteiro sao
manuscritos com copias deste texto. Outros dois manuscritos encontram-se nos
arquivos de Rajasthan Shodh Samstan em Jodhpur (Chaupasani)®. Encontramos todos
estes textos originais em hindi, mas baseamos a nossa traducdo no texto publicado,
excepto nos casos indicados nas nossas notas de tradugao.

2. Kabir-Gorakh ki gosthi (num 2). Neste texto de cinquenta e quatro estrofes, Gorakh
faz a Kabir uma série de perguntas. Algumas t€ém a haver com as naturezas
verdadeiras de Deus, do guru e da palavra sagrada. A maioria, todavia, esta
relacionada com os sentidos interiores das diversas praticas e com as indumentarias
associados aos ascetas misticos. As respostas de Kabir manifestam uma mistura
interessante e divertida do simbolismo mistico e do espirito pratico; por exemplo,
Gorakh pergunta a Kabir: “porque razdo rapou a cabeca?”’ Porque razdo usa os
farrapos?” “Porque razao carrega a bolsa e o prato?” Porqué o bastdo?” Kabir
responde: “Pelo verdadeiro homem rapei a minha cabeca. Pelo corpo tomei os
farrapos. Para levar as esmolas tenho a bolsa e o prato. Para os caes levo o bastao”.
Na maioria dos casos, no entanto, Kabir oferece uma explicagdo simbolica das
indumentarias e praticas mencionadas por Gorakh. Por exemplo, Gorakh pergunta:
“Qual ¢ a sua grinalda? Qual ¢ o seu penacho? Onde est4 plantado?”” Kabir responde:
“A boa conduta ¢ a minha grinalda. A satisfagdo ¢ o meu chapéu. A sabedoria ¢ o meu
penacho. Estd plantada no universo”. As perguntas mais importantes de Gorakh
relacionam-se com os diferentes tipos de som; pergunta: “Que som ruge no céu? Que
som soa no templo?” Por qual som se eleva a concha? Com qual vai até a outra
orelha?” Kabir disse: “O som ndo tocado ndo ruge no céu. O som do alento soa no
templo. A concha eleva-se com o som de ksir. Vai até a outra orelha com o som da
sabedoria”.

* Os numeros de catalogacdo sdo KC 006, KC 014, KC 019, KC, 055, KC 105, KC 238 (de Kabir
Chaura), e RSS 7608, RSS 9683 (de Rajasthan Shodh Samsthan). Veja-se Lorenzen, 1998.



A série de perguntas e respostas finalmente conduzem a vitéria de Kabir e a derrota
de Gorakh. Como um sinal da sua derrota Gorakh da a Kabir o seu proprio chapéu,
sunga, bastdo, bolsa e bandeira. No final Kabir expressa-se: “Eu estou absorto no
lugar onde ndo h4a nenhum som, nem sequer de Ram, Ram”.

Baseamos a nossa traducdo deste texto em quatro manuscritos diferentes. Um
pertence ao arquivo de Kabir Chaura em Benares, dois ao arquivo de Rajasthan Shodh
Samsthan em Jodhpur, e mais um que era do dona da livraria Pilgrims’ Books em
Benares’.

3. Kabir-Gorakh ki gosthi (nim.3). O contetido ¢ parecido ao do nimero 2 no sentido
de que ambos contém interpretacdes simbolicas das indumentarias e as praticas dos
ascetas. Identificamos trés manuscritos deste texto, todos no arquivo de Rajasthan
Shodh Samsthan em Jodhpur®.

4. Kabir-Gorakh ki gosthi (nim.4). Encontramos apenas um manuscrito que contém
uma copia deste texto. Encontra-se no arquivo de Rajasthan Shodh Samsthan em
Jodhpur (nim 6270). nele, Gorakh faz uma série de perguntas a Kabir sobre questdes
religiosas e misticas, mas a linguagem do texto parece estar bastante corrompida e o
seu sentido ndo ¢, de todo, claro.

> Os niimeros de catalogagdo sdo KC 128, RSS 3400, RSS 9140. O manuscrito de Pilgrims’ Books ndo
foi catalogado. Agradecemos ao dono por haver permitido que Lorenzen pudesse fotografar o
manuscrito. As estrofes 1-36 ndo se encontram no manuscrito RSS 3400. Temos fotografias apenas das
ultimas duas folhas do manuscrito RSS 9140.

¢ RSS 3400, RSS 7634, RSS 9140. O primeiro e o ultimo destes manuscritos também tém co6pias do
gosthi nim. 2.
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ESTUDOS DE ASIA E AFRICA XL: 1, 2005

UM DIALOGO RELIGIOSO
ENTRE KABIR E GORAKH (NUM. 1)

Um guru sabio é uma pessoa cujo discurso esta bem construido, cujas
palavras sdo como ambrosia, que faz com que reconhe¢camos a Verdade.
Todo o mundo exige a Verdade, a Verdade. E uma pessoa extraordindria que
encontra a palavra que é a Verdade.

Os yogis e outros ascetas [yatis, tapis, sannyasis] abandonam as suas casas e
a ilusdao [maya] e erram sem apego [ao mundo]. Todos habitam a luz
suprema, todos se dedicam a meditagdo.

Todos os sabios recitam a recitagdo ndo recitada. Apenas uma pessoa
extraordinaria faz-nos reconhecer a Palavra que é a Verdade. O brahman
executa muitos actos rituais. Dedica-se a fazer oferendas.

Faz oferendas e actos rituais. Ao controlar os nove planetas, rouba o mundo.
Nao reconhece a Palavra que é a Verdade. Aceita presentes das quatro
classes sociais [varna]. Cantando os vedas, o pandit cai em erro. O brahman
[agni-mukh] corrompe-se na roda giratoria do deus da morte [Kal]. Nao sabe
a forma verdadeira da Verdade. Confundido, vende-o a mdo do deus da morte
[Yam].

Oh irmdo, a confusdo do deus da morte é dificil! [O brahman] causa
confusdo e vai a destrui¢do. Ninguém prestou aten¢do as minhas palavras.
Eles aceitaram a heresia e tornaram-se loucos.

Kabir disse: Escuta, Gorakh yogi. Reconhece o Criador, ele que goza de todas
as felicidades. Fizeste yoga, mas ndo conhecias a disciplina. Vendeste-a a mao
do rei, o deus da morte [Yam)].

Nao sabes o segredo da realidade absoluta [Brahman] que se manifesta no
corpo. Os deuses, os homens, os sabios, todos estdo ¢brios. Confundidos,
andam em erro.

Gorakh disse: Escute, oh amo, a realidade absoluta suprema ¢ o controlador
interno. Sem o yoga, ndo chegara a sua mao. A serpente, Maya, agarra e come
tudo.

O ouro e as mulheres sdo as trampas do deus da morte. Nestas, todos os 840
000 [nascimentos] cairam. Ao conhecer os cinco elementos [fattva] ¢ as vinte
e cinco matérias [prakriti] terd as vinte felicidades.

A serpente morde todo este mundo [samsara]. Desde a luxuria e a ira, a
destrui¢do aparece. Enquanto a mente estiver perdida em Maya, ndo se apaga a
dor e a davida.

Como podem [os que estdo absortos] nos objectos dos sentidos despertar a
sabedoria. Quando os sentidos estdo conquistados, entdo o erro foge. Enquanto
ndo existir a devogdo [bhakti] no coracdo, ninguém tem a firmeza da auséncia-
de-paixao.

Quando os trinta e trés corpos estiverem purificados, entdo o reino estara livre
de todos os obstaculos. Entre eles, um levanta a cabeca e o trabalho
conseguido est4 destruido.
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Kabir disse: Escuta, o Gorakh, yogi e siddha. Tu nunca podes abandonar a
confusdo e a actividade. Quando os sentidos estdo conquistados, aonde iras?
Qual ¢ o lugar onde iras e estaras absorto?

Quem ¢ o amo de toda a criagdo? Onde vive a realidade absoluta suprema, o
controlador interno? Quem criou o ouro ¢ as mulheres? Sem a unido [do
homem e da mulher], onde conseguir um corpo?

Aquele a que chamas realidade absoluta suprema, possui sentidos ou nao? De
onde provém os actos do Deus do amor? Diz-me: Quem criou os cinco
elementos?

Onde estdo as vinte e cinco matérias? Diz-me: Quem manifestou as trinta e
trés realidades [guna]?

Esta criacdo ¢ [o resultado da] unido de qual mulher e qual homem? O que ¢ [a
coisa] que tem frutas e flores? O que ¢ [a coisa] que experimenta todo o gozo
do prazer?

Ao conseguir a coisa Unica, tudo estd conseguido. Sem a coisa unica, tudo se
vai [a destruicdo]. Ao verter [0 jarro] rega-se a raiz, [entdo a planta] tem
muitas frutas e flores.

Gorakh disse: Escuta, 6 sabio guru. E uma pessoa extraordinaria quem sabe a
morada [da realidade absoluta] sem atributos [nirguna]. O sem atributos ¢ uma
luz suprema. Este criador estd sempre a parte das acgdes.

Ele nao tem nem forma nem figura. Este hari ¢ sem forma e indiscritivel. Este
Deus Niranjan tem uma forma indiscritivel. O seu jogo estd além do
entendimento, algo que ¢ um segredo.

Além do entendimento, profundo, de uma forma completa. Este purusha
supremo tem a natureza da luz. Nao tem nem corpo nem alento; ndo tem olhos
nem ouvidos.

Nao tem substancia nem ilusao; ndo tem nem dharma nem compaixao. Ai nao
existe nem o veda nem as palavras sagradas. Ai ndo existe nem o ar nem a
agua.

Ai ndo existe nem terra nem fogo nem espago. Ele existe a parte dos cinco
elementos. Hari estd a parte dos catorze mundos. Tem a natureza da luz,
sempre brilhante.

Ai ndo existem [os deuses] Brahma, Vishnu ¢ Mahesh. Ai ndo existem [as
deusas] Sarada e Gauri, nem [0 deus] Ganes. Ai ndo existe a confluéncia dos
rios Ganga e Yamuna. Ai ndo existe nem o yogi nem o asceta [jangamal.

A1l ndo existe siddha, devoto [sadhak], nem asceta [sannyasi]. Tao pouco as
seis doutrinas e os oitenta e quatro natha.

O seu mandado move-se acima de tudo. Esta a parte de tudo. Todo o mundo
deposita a sua esperanca nele. Ele ndo depende de ninguém.

Ao escutar isto, Kabir ri-se e diz: Oh asceta [gosain]. Vi a sua boa sabedoria.
Este yogi chamou-o o senhor sem atributos. [Mas se fosse sem atributos]
entdo, de onde vém estas trés qualidades?

Tu consideras que tem a natureza da luz; sem a substancia, o que pode brilhar?
Dizes que o Criador esta a parte das acgdes; entdo, por quem sdo feitas as
accoes?

Consideras que ele existe sem forma nem figura; como se poder ver algo sem
forma? Quando algo ndo tem limites, como pode ser alcancado? O que ndo
tem limite existe onde ninguém pode ver.

Como podes reconhecer o Criador que ndo tem nem corpo nem alento? Sem
uma boca, como pode falar? Tu pensas e dizes: Ele ¢ como a noite.
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Como pode o Criador que ndo tem nem olhos nem ouvidos perceber algo?
Nao tem nem substancia [fafvva] nem Maya. Estando sem compaixdo,
chamam-no o sem piedade.

Como se chama a [sua] qualidade? Como a [sua] ac¢do? Dado que estd sem
dharma, chamam-no sem dharma. Num lugar onde ndo existe nem veda nem
palavras sagradas, por qual meio se pode ver um sinal dele.

A1 onde ndo existe nem terra nem fogo nem espago, o que podera ser a morada
do Criador? Ai onde ndo existem os cinco elementos, que reino podera
manifestar-se?

Como podes descrever a morada dele, que vive longe e a parte de tudo? Vi, oh
Gorakh, a tua sabedoria. Confundido, tu seras destruido pelo deus da morte.

[O deus] Brahma ndo alcanga a sua morada. Siva fica preso num rapto
[samadhi]. Mesmo Vishnu ndo alcanga o seu limite. Alakh Niranjan ndo ¢
percebido.

Hari, Hara e Brahma ndo puderam alcancar a sua morada. O que se pode dizer,
entdo, dos siddha e dos devotos? Se um yogi faz yoga com orgulho,
confundido pelo pecado cai no inferno.

37. A multiddo tomou o caminho por onde partiu o pandit. Kabir trepou até ao

vale alto de Ram.
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